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KAZDE PONDELI SAL €. 1 KURZOVNE : 1.250,- Ké
16,30 - 17,15 hod. PRiIZEMi DDM (na $kolni rok)
):\jL LEKTORKA : ZANETA DOSTALOVA

Hravymi metodami spoleéné budeme rozvijet pohybové
schopnosti a pohybové dovednosti. Z}
):QL Cviceni priznivé ovlivni dychaci, obéhovy a pohybovy systém.
Aerobic je aktivita, diky které budete mit skvélou naladu.
Je vhodné pro vSechny, kteri se radi hybou v rytmu hudby.

TESIME SE NA VAS!
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{Z Prihlasky elektronicky : www.ddmpribram.cz {Z

2} Blizsi informace : 2‘;&
Dum déti a mladeze, PFibram 1V- 294 - tel. 318 623 127
jelinkova@ddm.pb.cz telefon - 607 529 763, 608 522 677
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